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Päätösesitys Vanhusneuvosto keskustelee muista asioista ja muistuttaa seuraavan 

kokouspäivän olevan 22.4.2026.  
 
Lähitorikäynti 17.2.2026 
 
Ikiliikkujaviikko maaliskuussa ja Ikiliikkujapäivä 12.3.26 klo 10-12 
Kirkkiksellä.  Yhteinen webinaari klo 10-10.45 aiheena Potkua proteiinista. 
Muuta ohjelmaa: Katariina Karlssonin esitys liikkumisesta, tuolijumppa ja 
tasapainorata (mahd. tasapainorataan mukaan Sasky lähihoitajaopiskelijat.  
Viikolla olisi jokaisen yhdistyksen hyvä pitää "avoimet ovet" omiin kerhoihin 
tai kutsua niihin mukaan.  
 
THL kysely: kansallinen vanhuspalvelujen asiakastyytyväisyyden seuranta 
14.1.-31.3.26 kotihoidossa ja ympärivuorokautisessa palveluasumisessa. 
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kerro-
palvelustasi-kansallinen-vanhuspalvelujen-asiakastyytyvaisyyden-seuranta  
 
Digiosaaminen ja digipalveluiden käyttö 65 vuotta täyttäneillä -tutkimus.  
https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/01a32132-1ab4-47af-bb0c-
7970987a535f/content 
 

Päätös Lähitorikäynnillä oli paljon osallistujia, neuvostot kertoivat toiminnastaan 
sekä jäsenyhdistykset esittelivät toimintaansa.  SOS-Lapsikylän Mummun 
ja vaarin tupa –hanke oli esittelemässä toimintaansa, ensimmäinen 
tupapäivä on Kirkkiksellä 20.4.26.  
 
Ikiliikkujaviikolle yhdistykset esittelevät toimintojaan mahdollisuuksien 
mukaan, yhdistykset vievät tästä tietoa eteenpäin.   
 
Vanhusneuvosto muistutti jäsenyhdistyksiä, että käynnissä on THL kysely 
asumispalveluiden ja kotihoidon asiakkaille.  Avustetaan tarvittaessa 
omaisia ja läheisiä kyselyyn vastaamisessa.   
 
Lopuksi vanhusneuvosto vastasi yhdessä digiosaamiskyselyyn (VM 
avoinhallinto).    
 
Paula Katajamäki toi esiin, että Justiina ruokapalveluista voisi pyytää 
asiantuntijapuheenvuoroa neuvostoon. 
 
Kokous päättyi kello 10. 

 


