
 
Valtuustoaloite/maksuttomat kuntosalikäynnit alle 65-vuotta täyttäneille vanhuus- ja /tai 
työkyvyttömyyseläkkeellä oleville/Jarno Raunio, Seppo Tamminen, Marko Kuronen ja Tapio 
Wickström 
 
Kaupunginvaltuusto 02.09.2024 § 63  
 

Jarno Raunio luki kokouksessa valtuustoaloitteen, joka kuului seuraavasti: 
 
Vuonna 2023 yleisimmät syyt siirtyä työkyvyttömyyseläkkeelle olivat tuki- ja 
liikuntaelinten sairaudet, sekä mielenterveyden ja käyttäytymisen häiriöt.  
 
Vuonna 2022 työeläkejärjestelmästä siirtyi työkyvyttömyyseläkkeelle lähes 
18000 henkilöä, eli noin kaksi prosenttia edellisvuotta enemmän. Tiedot 
käyvät ilmi eläketurvakeskuksen tilastoista. 
 
Muutos johtuu erityisesti tuki- ja liikuntaelinsairauksista ja niiden 
perusteella myönnettyjen työkyvyttömyyseläkkeiden määrä kasvoi 
eläketurvakeskuksen tilastojen mukaan lähes kymmenen prosenttia 
edellisvuodesta. 
 
Eläkkeelle jäädessä tulot yleensä laskevat, mutta kulurakenne saattaa silti 
pysyä samana. Ennenaikainen työkyvyttömyys aiheuttaa usein 
taloudellisesti haasteellisen tilanteen ja myös kuormittaasosiaali- ja 
terveydenhoitoa. 
 
Mänttä-Vilppulassa maksuton kuntosalin käyttö on kohdistettu yli 65-
vuotiaille paikkakunnalla asuville. Esitämme, että kuntosalikortti on 65-
vuotta täyttäneiden lisäksi maksuton myös niille kuntalaisille, jilla on 
vanhuus- ja/tai työkyvyttömyyseläkepäätös myönnetty jo ennen 65-
ikävuotta. 
 
Työkyvyttömyyseläkkeen mahdollisen päättymisen jälkeen, kuntosalikortti 
olisi voimassa vielä kuuden kuukauden ajan kuntoutumisen tukemisena.  
 
Allekirjoitukset: 
 
Jarno Raunio 
Seppo Tamminen 
Marko Kuronen 
Tapio Wickström  
 
Valtuustoaloite on liitteenä.   
 

Päätös Kaupunginvaltuusto päätti lähettää valtuustoaloitteen kaupunginhallituksen 
valmisteltavaksi. 

 
Kaupunginhallitus 30.09.2024 § 231    
2151/12.04.01/2024    
 

Hallintosäännön 121 §:n mukaan valtuustoaloitetta ei oteta heti 
käsiteltäväksi, vaan se lähetetään kaupunginhallitukseen valmisteltavaksi. 
Kaupunginhallituksen tulee ottaa aloite käsittelyyn viivytyksettä. 
 
Valmistelu ja lisätiedot: 

 hallintojohtaja Anitta Hietaniemi 
anitta.hietaniemi(at)taidekaupunki.fi, puh. 044 097 9202 
 

Esittelijä Kaupunginjohtaja Anne Heusala 



 
Päätösesitys Kaupunginhallitus päättää ohjata valtuustoaloitteen sivistys- ja 

kulttuuripalveluiden valmisteltavaksi. 
 

Päätös Hyväksyttiin esityksen mukaisesti. 
 


