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Rakennusapua Miinanhelmen paivakodin uuden kodan rakentamiseen
metsatoiminnan jatkumiseksi

Haemme rakennusapua (maa- ja sdhkotyo6t) kodan rakentamiseen Mantta-Vilppulan varhaiskasvatuksen
kayttoon ja metsdatoiminnan jatkumiseen osana paivittdista varhaiskasvatusta.

Varhaiskasvattajien kokemusten perusteella alueella olemassa oleva laavu ei sovellu koko pdivdiseen
lasten metsapaivakotitoimintaan, varsinkaan talvisin. Metsatoimintaryhma on ollut osa Miinanhelmen
paivakodin ryhmdatoimintaa ja niin lasten, vanhempien kuin kasvattajien nikokulmasta erittdin pidetty
toimintamalli. Metsatoimintaryhman jatkuminen Miinanhelmen paividkodissa on kuitenkin nyt paattynyt,
koska toiminta vaatisi kodan rakentamista ldhimetsaan.

Kota itsessadn rikastuttaa varhaiskasvatuksen ymparistokasvatusta tarjoamalla tiloja sekd elamyksia
lampiman eldvan tulen adrelld. Kotaan tulisi mahtua kerralla noin 20 henkil6d. Kodalla voi sadilyttaa
tarvittaessa myos valmista materiaalia pedagogisen toiminnan tueksi. Kodan kustannuksista muilta osin
vastaa Mantan ja Vilppulat yrittdjat ry .

Kodalla voi jarjestda metsapaivakotitoimintaa, varhaiskasvatuksen eri yksikot voivat kadyttaa kotaa omassa
varhaiskasvatustoiminnassaan, koulut voivat varata kotaa kayttoonsa sekd kodalla voi jarjestad myos
varhaiskasvatuksen perheiltoja ja henkilostén koulutusta.
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Miinanhelmen padivakoti on valmistunut syksylla 2017. Miinanhelmi sijaitsee keskellda Mantan
keskustaajamaa uimahallin, jadhallin, jalkapallokentdn, hiihtolatujen ja metsaisten kavelyreittien
seka torin laheisyydessa.

Miinanhelmessa on kymmenen ryhmaa neljalla kotialueella, jotka kaikki on nimetty
luontoteemaisesti. Kotialueita |0ytyy ylakerrasta Kurjenkulma, alakerrasta Sieponsyli, Peiponpesa
seka Tikantupa. Kurjenkulmassa seikkailevat Kevatesikot, Kultaesikot, Sinilatvat ja Metsatahti
ryhmat. Peiponpesadssa viettavat aikaa Lillukat ja Lutukat. Tikantuvassa tutkimuksiaan suorittava
Kullerot ja Ulpukat. Sieponsylin tarvittaessa ympdrivuorokautisesta hoivasta nautiskelevat
Sammaliset ja Sanikkaiset. Kotialueella kaksi ryhmaa toimii tiiviissa yhteistydssa elden aktiivista ja
tutkivaa arkea.

Miinanhelmen paivakodissa seikkailee Vasu-Pirpanen, esiditindan Seppalan kartanon mailla asunut
Moision torpan Miina. Hanen jalanjaljissaan Padivakodissa leikitdan, tutkitaan ja ihmetelldan elaman
kulkua.

Kuva 1. Miinanhelmen paivakoti

Mantta-Vilppulassa on tehty liikunnan edistamistyota pitkdan varhaiskasvatuksessa ja kouluissa.
Miinanhelmen paéivakodissa liikunta on osa jokaisen ryhméan arkea, paivakodin sijoittuessa
keskeiselle paikalla ldahimetsan ja liikuntakiinteistdjen ldaheisyyteen. Kaikille paivakodin
paivakotiryhmille pyritddn tarjoamaan mahdollisuus retkeilyyn viikoittain. Miinanhelmessa on
toiminut myds ns. metsaryhmat, jotka ovat jarjestaneet ympadrivuotista toimintaansa luonnossa
liikkkuen. Ryhmilld on ollut kaytossa laavu, joka rakennettiin vuonna 2019. Laavulla lapset ovat
voineet ajoittain mm. syoda aamupuuroa saunakipoista otsalamppujen loisteessa talviaamuna.
Talla hetkelld metsatoimintaryhmat eivat kuitenkaan ole koko laajuudessaan toiminnassa, silla
kokemuksen perusteella on todettu, ettei laavu sovellu kovilla pakkasilla lasten ja kasvattajien
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"turvapesaksi” metsatoimintaan. Laavun sijaan metsatoiminnan jatkamiseksi alueelle tarvitaan
kota.

Paivakoti arkiymparistond tarjoaa kaikille varhaiskasvatuksessa oleville lapsille tasa-arvoisen,
luonnollisen ja turvallisen paikan liikkua ja leikkia. Varhaiskasvatuksessa vain 10-20 % saavuttaa
paivittaisen fyysisen aktiivisuuden suosituksen ja taman vuoksi on ensi arvoisen tarkeaa tehda lasten
toimintaymparistosta liikkkumiseen houkuttelevia. luonnon elementit, kuten puunrungot ja
luonnonkivet kannustavat liikkumaan ja leikkimaan epatasaisilla alustoilla. Luonto onkin oiva ja
virikkeellinen ymparisto tutkivalle lapselle.

Metsa houkuttelee lapsia liikkkumaan oman kykynsa ja taitonsa mukaan kehittden lapsen
tasapainoa, voimaa, kiipeilytaitoja, luovuutta liikkua seka leikkia. Kayttamalla luonnon omia luovia
materiaaleja my06s varhaiskasvatuksen toimintaymparistona ekologinen jalanjalki pysyy pienena.
Liikunnallisten leikkien my6ta luonnonympadristdssa, jota ei ole valmiiksi rakennettu, lapsen
mielikuvitus ja lilkuntataidot kasvavat. Metsatoiminta on samalla my6s ymparistokasvatusta lapsille.

Jotta Miinanhelmen paivakodin metsdtoiminta voi jatkaa toimintaansa, tarvitaan laavun lisdksi
metsdtoimintaa tukemaan myos kota. Lisdksi osallistamalla lapsia ja heiddan perheitadan kodan
toteutukseen esimerkiksi maalamalla kotaa, sitoutetaan heitd myds alueeseen. Osallistuminen luo
paikallisidentiteettia ja kuuluvuutta seka lisaa myos lapsen oppimista ja kehitysta.

Miinanhelmen paivakotilaisten puolesta ja apuanne pyytaen,
Mantan Vilppulan yrittajat ry,
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