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Kouluterveyskyselyn koulutuksen 
järjestäjäkohtaiset tulokset 2023

Sivistys- ja kulttuurilautakunta
13.12.2023



THL:n Kouluterveyskysely
• Koskee lasten ja nuorten koulussa olo- ja vapaa-aikaa
• Tuottaa joka toinen vuosi monipuolista seurantatietoa 

terveydestä ja hyvinvoinnista
• Tehdään Terveyden- ja hyvinvointilaitoksen (THL) toimesta 

keväisin joka toinen vuosi
• Kyselyyn vastaaminen toteutetaan kouluaikana
• Tuloksia tulkittavissa on huomioitava, kuntakohtaisesti pienten 

vastaajamäärien vaikutus
• Tuloksia voi verrata aikaisempien kyselyiden tuloksiin tai muiden 

alueiden tuloksiin
• Opetuksen järjestäjä ja oppilaitokset saavat oppilaitoskohtaiset 

tulokset omaan käyttöönsä
• Kyselyn tuloksia ja saatua seurantatietoa hyödynnetään 

monipuolisesti kuntien päätöksenteossa, suunnitelmatyössä
• Tulokset ovat julkisia ja kaikkia tuloksia voi tarkastella 
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-
tulokset 
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Kuntakohtaiset tulokset ovat julkisia

Kunnissa kannattaa tarkastella julkisesta näkymästä 
erityisesti yleisiä lasten ja nuorten hyvinvointia kuvaavia 
indikaattoreita kuten: elämään tyytyväisyys, koettu 
terveydentila, koulunkäynnistä pitäminen, yksinäisyyden 
kokemukset, erittäin heikko osallisuuden taso sekä koettu 
väkivalta ja seksuaalinen häirintä. 
Elintapoihin liittyvistä kysymyksistä löytyy tietoa esimerkiksi 
nukkumisesta, liikunnasta ja aamupalan sekä koululounaan 
syömisestä. Myös kuntakohtainen tieto päihteidenkäytön ja 
rahapelaamisen yleisyydestä kannattaa hyödyntää 
ehkäisevässä päihdetyössä. 
Kouluterveyskysely tuottaa myös vapaa-ajasta ja 
harrastamisesta tietoa, josta voi olla hyötyä kunnan 
nuorisotyössä.
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Kouluterveyskysely: lapsen tai 
nuoren kokemus
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Vastaajamäärät kouluittain
4. ja 5.lk
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Kouluterveyskyselyn vastaaajamäärä 4. ja 5. luokilla kouluittain ja kunnittain sukupuolen mukaan vuonna 2023 - Antalet svarare i enkäten 
Hälsa i skolan i klass 4 och 5 enligt skola, kommun och kön året 2023 (thl.fi)

Luokkataso Kunta pojat tytöt yhteensä vastaus%

4.-5. lk Mänttä-Vilppula 75 82 157 90 %

https://thl.fi/documents/10531/3554284/kouluterveyskysely-vastanneet-kouluittain-4-5-lk-2023.pdf


Vastaajamäärät kouluittain
8. ja 9.lk 
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Luokkataso Kunta pojat tytöt yhteensä
vastaus

%

8.-9.lk Mänttä-Vilppula 80 91 171 82 %

Kouluterveyskyselyn vastaaajamäärä 8. ja 9. luokilla kouluittain ja kunnittain sukupuolen mukaan vuonna 2023 - Antalet 

svarare i enkäten Hälsa i skolan i klass 8 och 9 enligt skola, kommun och kön året 2023 (thl.fi) 

https://thl.fi/documents/10531/3554284/kouluterveyskysely-vastanneet-kouluittain-8-9-lk-2023.pdf/a934092d-ae8f-2df0-36cb-f304c74f1585?t=1693828566044


Vastaajamäärät lukio
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Kouluterveyskyselyyn vastanneet lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijat oppilaitoksittain 

ja kunnittain 2023 - Antalet svarare i enkäten Hälsa i skolan i årskurs 1 och 2 vid 

gymnasiet enligt läroanstalt och kommun 2023 (thl.fi)

Luokkataso Kunta pojat tytöt yhteensä
vastaus

%

Lukio 1.-2. lk Mänttä-Vilppula 25 43 68 69 %

https://thl.fi/documents/10531/3554284/kouluterveyskysely-vastanneet-kouluittain-lukio-2023.pdf/962bd13b-9913-3cb1-f2f9-eac29ce5f316?t=1693828618633
https://thl.fi/documents/10531/3554284/kouluterveyskysely-vastanneet-kouluittain-lukio-2023.pdf/962bd13b-9913-3cb1-f2f9-eac29ce5f316?t=1693828618633
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Kouluterveyskyselyn koulutuksen 
järjestäjäkohtaiset tulokset

4. ja 5. lk

THL:n kouluterveyskysely 2023
Tableau-näkymästä vahvuudet ja kehityskohteet

- yhteensä
- pojat
- tytöt



Viisi myönteisintä tulosta suhteessa aiempaan 
tiedonkeruuseen Perusopetus 4. ja 5. lk
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Viisi myönteisintä tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen 
Perusopetus 4. ja 5. lk, pojat
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Viisi myönteisintä tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen 
Perusopetus 4. ja 5. lk, tytöt
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan 
tiedonkeruuseen Perusopetus 4. ja 5. lk
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan 
tiedonkeruuseen Perusopetus 4. ja 5. lk, pojat
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan 
tiedonkeruuseen Perusopetus 4. ja 5. lk, tytöt



Viisi myönteisintä tulosta suhteessa koko maan 
tulokseen Perusopetus 4. ja 5. lk
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Viisi myönteisintä tulosta suhteessa koko maan 
tulokseen Perusopetus 4. ja 5. lk, pojat
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Viisi myönteisintä tulosta suhteessa koko maan 
tulokseen Perusopetus 4. ja 5. lk, tytöt
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan 
tulokseen Perusopetus 4. ja 5. lk
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen
Perusopetus 4. ja 5. lk, pojat
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen
Perusopetus 4. ja 5. lk, tytöt
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Kouluterveyskyselyn koulutuksen 
järjestäjäkohtaiset tulokset

8. ja 9. lk
THL:n kouluterveyskysely 2023

Tableau-näkymästä vahvuudet ja kehityskohteet
- yhteensä

- pojat
- tytöt



Viisi myönteisintä tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen
Perusopetus 8. ja 9. lk
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Viisi myönteisintä tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen
Perusopetus 8. ja 9. lk, pojat
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Viisi myönteisintä tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen
Perusopetus 8. ja 9. lk, tytöt
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan 
tiedonkeruuseen Perusopetus 8. ja 9. lk yhteensä
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan 
tiedonkeruuseen Perusopetus 8. ja 9. lk, pojat
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan 
tiedonkeruuseen Perusopetus 8. ja 9. lk, tytöt
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Viisi myönteisintä tulosta suhteessa koko maan tulokseen
Perusopetus 8. ja 9. lk
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Viisi myönteisintä tulosta suhteessa koko maan tulokseen
Perusopetus 8. ja 9. lk, pojat
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Viisi myönteisintä tulosta suhteessa koko maan tulokseen
Perusopetus 8. ja 9. lk, tytöt
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Viisi (vain neljä) huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan 
tulokseen Perusopetus 8. ja 9. lk
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen 
Perusopetus 8. ja 9. lk, pojat
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen 
Perusopetus 8. ja 9. lk, tytöt
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Kouluterveyskyselyn koulutuksen 
järjestäjäkohtaiset tulokset

lukio
THL:n kouluterveyskysely 2023
- lukion tulokset esitettävissä vain yhteensä 

näkymässä



Viisi myönteisintä tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen
Lukio
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen
Lukio
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Viisi myönteisintä tulosta suhteessa koko maan tulokseen
Lukio
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Kouluterveyskyselyn koulutuksen 
järjestäjäkohtaiset tulokset

Yleisiä lasten ja nuorten 
hyvinvointia kuvaavia 

indikaattoreita



Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä 
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Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen 
kanssa mieltä painavista asioista
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Vähintään tunnin päivässä liikkuvat
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Ei syö aamupalaa joka arkiaamu
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Käyttänyt jotain tupakkatuotetta tai 
sähkösavuketta vähintään kerran
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Harrastuneisuus
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Kouluterveyskyselyn koulutuksen 
järjestäjäkohtaiset tulokset 2023
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