Laaja hyvinvointisuunnitelma vuosille 2021 - 2025

Kulttuuri- ja hyvinvointilautakunta 07.12.2022 § 118

Hyvinvointikertomus ja hyvinvointisuunnitelma toimivat ohjaavana asia-
kirjana kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamiselle ja kaikkia
kuntalaisia koskevalle kunnan toiminnalle. Kuntalaisten hyvinvointia
tarkastellaan seka laajassa, valtuustokauden mittaisessa hyvinvointi-
suunnitelmassa ja -kertomuksessa etta vuosittaisissa hyvinvointi-
suunnitelmissa ja —kertomuksissa.

Hyvinvointisuunnitelma on osa Mantta-Vilppulan kaupunkistrategian
toimeenpanoa. Suunnitelman avulla voidaan varmistaa hyvinvointitydn
toteutuminen kaupungin jarjestamissa palveluissa. Suunnitelmaan nostetut
painopisteet on johdettu Pirkanmaan alueellinen hyvinvointikertomus ja
-suunnitelma 2021-2024 -asiakirjasta seka Mantta-Vilppulan
kaupunkistrategiasta 2022-2032. Toiminnan toteutumista arvioidaan
vuosittain tavoitteille asetettujen mittareiden avulla toimialoittain.

Mantta-Vilppulan laaja hyvinvointikertomus on toteutettu kahdessa
osassa. Kaupunginvaltuusto hyvaksyi 29.8.2022 §52 kertomusosan, jossa
raportoitiin vaestdon hyvinvoinnin tila ja yhteenveto siita, mita kunnan eri
toimialat ovat tehneet edellisen laajan hyvinvointikertomuksen paino-
pisteille 2017-2021.

Mantta-Vilppulan Hyvinvointikertomuksesta hyvinvointi-indikaattoreiden
(2017-2021) perusteella tunnistetut painopisteet ja
kehittdmiskohteet ovat:

1) Osallisuuden ja yhteisollisyyden edistdminen monitoimijaisena
yhteistyona erityisesti tydikaisten ja ikaihmisten aktivoiminen
mukaan toimintaan koronan jalkeen.

2) Omaehtoisen liikunnan edistaminen tydikaisilla, lapsilla ja nuorilla -
tuki- ja liikuntaelinsairauksia esiintyy paljon, likkuminen vahentynyt,
ylipaino lisdantynyt.

3) Kaikkien ikdryhmien mielen hyvinvoinnin ja paihteettéman
elamantavan edistdminen psyykkinen kuormitus ja yksinaisyys
lisdantynyt, mielenterveysperusteisesi sairauspaivarahaa saavien
osuus suuri.

4) Kulttuurin hyvinvointia edistavien palveluiden ja
palveluohjausmallien kehittdminen

5) Tydurien pidentaminen ja osatydkykyisten tyollistymisen
helpottaminen

6) Koulutukseen paasyn edistdminen nuorilla

7) Nuorten hyvinvoinnin tukeminen kouluissa ja vapaa-ajalla
monialaisena yhteistyona - ruokailutottumukset, liikkuminen,
osallisuus, mielen hyvinvointi, lukutaito

8) Ikaihmisten toimintakyvyn (seka esteettomyyden) edistdminen

9) Kaupunkiympariston viihtyvyyden ja turvallisuuden edistdminen —
hyvat arkiymparistot

10) Kaupungin liikenneyhteyksien parantaminen - seudullinen ja
sisdinen joukkoliikenne, seudulliset liikenneyhteydet

11) Kaupungin vetovoiman edistdminen asuinkuntana

Laaja hyvinvointikertomuksen toinen eli suunitelmaosa vuosille 2021-2025
on valmistunut marraskuussa 2022. Laajassa hyvinvointisuunnitelmassa



uutena ja tiiviisti seurattavana asiana on yhteistyon ja tehtavanjaon
muotoutuminen hyvinvointitydssa Pirkanmaan hyvinvointialueen kanssa.

Mantta-Vilppulan laajaan hyvinvointisuunnitelman 2021-2025 johdetut
painopisteet ovat:

1) Elintavoilla fyysista ja psyykkista hyvinvointia
2) Osallisuus, yhteiséllisyys ja vaikuttaminen

3) Hyvinvointia kulttuurista

4) Viihtyisa ja turvallinen elinymparisto

Painopisteet jakautuvat yksityiskohtaisempiin tavoitteisiin, jotka on
tarkennettu liitteena olevaan suunnitelmaan.

Valmistelu ja lisatiedot:
hyvinvointikoordinaattori Marketta Pyysalo
marketta.pyysalo@taidekaupunki.fi, 044 728 8686

Esittelija Kulttuurijohtaja Antti Korkka
Paatosesitys Kulttuuri- ja hyvinvointilautakunta paattaa

hyvaksya osaltaan Mantta-Vilppulan kaupungin laajan
hyvinvointikertomuksen suunnitelmaosan 2021-2025.

esittda kaupunginhallitukselle, ettd kaupunginhallitus esittaa
kaupunginvaltuustolle hyvaksyttavaksi Mantta-Vilppulan kaupungin laajan
hyvinvointikertomuksen suunnitelmaosan vuosille 2021-2025.

Paatos Paatosesitys hyvaksyttiin esityksen mukaisesti.

Kaupunginhallitus 19.12.2022 § 361

Esittelija Kaupunginjohtaja Anne Heusala

Paatosesitys Kaupunginhallitus paattaa esittaa, etta kaupunginvaltuusto hyvaksyy
Mantta-Vilppulan kaupungin laajan hyvinvointikertomuksen
suunnitelmaosan vuosille 2021-2025.

Kasittely kokouksessa Hyvinvointikoordinaattorin tehtavaa hoitava Marketta Pyysalo kavi
selostamassa asiaa kokouksessa.

Paatos Hyvaksyttiin esityksen mukaisesti.

Kaupunginvaltuusto 16.01.2023 § 5
790/00.01.02/2022

Esittelija Kaupunginhallituksen paatdsesitys


mailto:marketta.pyysalo@taidekaupunki.fi

Paatosesitys Kaupunginvaltuusto paattaa hyvaksya Mantta-Vilppulan kaupungin laajan
hyvinvointikertomuksen suunnitelmaosan vuosille 2021-2025.

Kasittely kokouksessa Hyvinvointikoordinaattori Marketta Pyysalo selosti asiaa kokouksessa.
Puheenvuoroja kayttivat Teemu Happonen, Pentti Paananen, Alli Makinen,

Tommi Aronen, Mira Anttila, Jussi Jatkola, Auli Valimaki ja Arto Pirttilahti.

Paatods Hyvaksyttiin esityksen mukaisesti.



